
GİS Kanamaları: 
Görüntüleme mi, Endoskopi mi 

Dr. Selim Dereci
Ankara Şehir Hastanesi 

Çocuk Gastroenteroloji Eğitim Kliniği

14. Çocuk Gastroenteroloji, Hepatoloji ve Beslenme Kongresi 
12-15 Mayıs 2022 KIBRIS



Gastrointestinal Sistem Kanamaları

• Ağızdan anüse kadar
• Tanı önemli
• Burun ve tonsil kaynaklı
• Özofagus varis kanaması
• Anal fissür
• Hemoroid
• İnflamatuvar Bağırsak Hastalığı
• Odağı bulunamayan kanama

Poddar U. Diagnostic and therapeutic approach to upper gastrointestinal bleeding. Paediatr Int Child Health. 2019 

Sahn B. Lower Gastrointestinal Bleeding in Children. Gastrointest Endosc Clin N Am. 2016



TANIMLAR 

Hematemez : Ağızdan taze kırmızı kan,
kahve telvesi görünümlü→sindirilmiş kan

Hematokezya : Rektal yoldan kırmızı taze kan
Melena : Rektal yoldan koyu veya siyah 

renkli, katran benzeri→ sindirilmiş kan



EPİDEMİYOLOJİ

• Amerika’da hastanede yatan hastalarda %0,5
Çocuk yoğun bakım %6,4 

• Fransa’da üst GİS kanaması  1-2/10.000
→%77’si hastaneye yatırılmış

• Mortalite; etiyoloji ve merkezin deneyimi
→ %5-21

Pant C. Gastrointestinal bleeding in hospitalized children in the United States. Curr Med Res Opin 2014
Approach to upper gastrointestinal bleeding in children. Official reprint from UpToDate www.uptodate.com 2022 

http://www.uptodate.com/


Tanı ve Ayırıcı Tanı

 GİS kanaması mı?
 Önce dikkatli bir şekilde öykü alınmalı
 Yaşa uygun kanama nedenleri düşünülmeli 
 Fizik muayene
 Laboratuvar

 Görüntüleme mi? 
 Endoskopi mi?



GİS Kanaması ile Başvuru Durumunda 
Psödo Kan
Kırmızı şurup
Kırmızı jelatin
Domates kabuğu
Domates suyu
Şeftali kabuğu
Pancar

Sıyah Dışkı 
Demir ilaçları
Üzüm suyu
Ispanak
Çikolata
Bizmut salisilat
Böğürtlen  benzeri 
boyalı meyveler

Gerçekten kan mı? →

Çocuğa mı ait?
↓

Maternal Kan?
APT Testi 
Dışkı/kustuğu 5 ml su ile karıştırılır , santrifüj edilir
1 ml pembe süpernat 4 ml %1 NaOH ile karıştırılır. 
Pembe renk ise fetal , sarı -kahverengi ise maternal HbA



Üst GİS Kanama Etiyoloji
Yenidoğan Dönemi Maternal kan yutulması

Koagülasyon bozuklukları

Yenidoğanın hemorajik hastalığı

Vasküler malformasyonlar

Travma (nazogastrik tüpe bağlı)

Stres gastrit/ülser

Nekrotizan enterokolit

Besin alerjisi

Munchausen sendromu

Annenin nonsteroidal ilaç kullanması

Maternal trombositopeni



Üst GİS Kanama Etiyoloji
1 ay - 1 yaş aralığı Gastrit

İlaçlar

İnek sütü protein alerjisi

Vasküler malformasyonlar

Mallory-Weiss sendromu

Koagulasyon bozuklukları

Özofajitler

Munchausen sendromu

Duplikasyon kistleri

Özofagial ve gastrik Web

Özofagus varisleri



Üst GİS Kanama Etiyoloji
1 yaş - 5 yaş aralığı Özofajitler

İlaçlara bağlı

Mallory-Weiss sendromu

Gastrik ve duodenal ülserler

Kostik madde içimi

Özofagus varisleri

Vaskülitler

Munchausen sendromu

Dieulafoy lezyonları/vaskuler malformasyonlar

Duplikasyon kistleri

Stromal tümorler ve diğer maligniteler

Burun-ağız içi kanamalarının yutulması



Üst GİS Kanama Etiyoloji
5 yaş - 18 yaş aralığı Özofagus varisleri

Gastrik ve duodenal ülserler

Reflu özofajit

İlaçlar

Mallory-Weiss sendromu

Crohn hastalığı

H.pylori gastriti

Vasküler lezyonlar

Vaskülitler

Munchausen sendromu



Alt GİS Kanama Etiyoloji
Yenidoğan Dönemi Maternal kan yutulması

Anal fissür

İnek sütü alerjisi (proktokolit)

Nekrotizan enterokolit

Malrotasyon ve volvolus

Hirschsprung enterokoliti

Koagülopati

Vasküler malformasyonlar

Duplikasyon kistleri



Alt GİS Kanama Etiyoloji
1 ay - 1 yaş aralığı Anal fissür

Allerjik proktokolit

İnvajinasyon

Meckel divertikulu

İnfeksiyoz kolitler

Erken başlangıclı inflamatuar bağırsak hastalığı

Vasküler malformasyonlar



Alt GİS Kanama Etiyoloji
1 yaş - 5 yaş arası Anal fissür

İnvajinasyon

Meckel divertikulu

İnfeksiyoz kolitler

Hemolitik üremik sendrom

IgA vasküliti

Juvenil polip

Soliter rektal ülser

İnflamatuar bağırsak hastalığı

Vasküler malformasyonlar



Alt GİS Kanama Etiyoloji
5 yaş - 18 yaş arası Anal fissür

Meckel divertikulu

İnfeksiyoz kolitler

Hemolitik üremik sendrom

IgA vasküliti

Juvenil polip

Rektal hemoroidler

Soliter rektal ülser

İnflamatuvar bağırsak hastalığı

Vaskuler malformasyonlar

Kanama diyatezleri



Üst GİS Kanama

Yenidoğan Ağızdan kan gelme
→Apt testi yapılmalı
Süt çocuğunda→meme başı çatlağı 

öncelikle ekarte edilmeli



Yenidoğan-Süt Çocuğu Hematemez

● YD çoğu zaman görüntüleme/endoskopi gerekmez
NEK:ADBG+
Vasküler malformasyonlar:+

● SÇ→ İlk 3 takip-tedavi
Sonrakiler: ÖMD, Endoskopi

USG, Sintigrafi, Anjiografi?  

Pai AK. Gastrointestinal Bleeding and Management. Pediatr Clin North Am. 2017

1 ay - 1 yaş

aralığı

İlaçlar

İnek sütü protein alerjisi

Koagulasyon bozuklukları

Gastrit

Mallory-Weiss sendromu

Vasküler malformasyonlar

Özofajitler

Duplikasyon kistleri

Özofagial ve gastrik Web

Özofagus varisleri

Munchausen sendromu



Gastrit

• Reaktif (kimyasal)
• Safra reflüsu
• NSAID
• Demir preparatları
• Vasküler gastropatiler
• PHT gastropati
• Sepsis
• Yanık, Travma

• Enfeksiyöz gastritler
• Helikobakter pilori
• Diğer mikrobiyal

etkenler (Sifiliz, viral, 
parazit, mantar)

• Otoimmun gastrit
• Crohn hastalığı
• Eozinofilik gastrit
• NG bağlı

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

This topic last updated: Mar 04, 2022

→Endoskopi



Mallory-Weiss sendromu

● Üst GİS kanamalarının %1-4
● Gastroözofageal bileşkenin mukozal veya 

submukozal laserasyonlardan kaynaklanır
● Şiddetli öğürme ve kusmaya bağlı
● Kendiliğinden durur ve hastaların çoğunda 

medikal tedavi yeterlidir

Rawla P. Mallory Weiss Syndrome. 2021 

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?
→Endoskopi 



Vasküler Malformasyonlar

• Embriyolojik 4–10. haftalar arasında vasküler sistem 
morfogenezindeki hatalar

• Genellikle sporadik

1-Düşük akımlı: Telenjektaziler, Venöz malformasyon
2-Yüksek akımlı: AV malformasyon, AV fistüller
3-Kombine anomaliler ve sendromlar: 
Klippel/Trenaunay, Parkers-Weber, Mafucci



Hemanjiom
● Çocuklarda sık görülen damarsal  tümörüdür. 
● %60 baş-boyun bölgesinde

Guedes Neto HJ. What do Cochrane systematic reviews say about congenital vascular anomalies and hemangiomas? A narrative review. Sao Paulo Med J. 2022 



Vasküler malformasyonlar
Dieulafoy Vasküler malformasyonlar

Üst GİS kanamalarının %1’den daha az nedeni
Mortalite yüksek

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→ Video kapsül endoskopi  
→ Anjiografi
→ Sintigrafi: Tc işaretli eritrosit
→ Endoskopik doopler USG

→Endoskopik tanı (1. %49→ 2. %85-90)

Chen Y. Therapeutic endoscopy of a Dieulafoy lesion in a 10-year-old girl: A case report. World J Clin Cases. 2022



→Dieulafoy Vasküler Malformasyon

Blue rubber bleb nevus syndrome



Özofajit

● GÖRH
● Eozinofilik özofajit

Ahmed M. Review of eosinophilic oesophagitis in children and young people. Eur J Pediatr. 2021 

→ Endoskopi

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→ PH impedans monitörizasyon



Duplikasyon Kistleri
● GİS herhangi bir yerinde, nadir konjenital anomali
● 1:4500-1:10000, canlı doğum
● En sık terminal ileumda, daha az duodenumda rastlanırlar
● İçerisinde gastrik mukoza kanama nedenidir 

Afzal N. Oesophageal duplication cyst presenting as haemoptysis. J Pak Med Assoc. 

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→ BT lezyonun yeri, boyut ve tip
→USG
→ EUS 
→ ERCP ve MRCP  diğer tetkik

→ Endoskopi



Özofagus Varis Kanaması

● Varis kanamaları tehlikeli
● Üst GİS kanamalarının~ %13-18
● Hızlı bir şekilde hasta stabil edilmeli 

Makbule EREN, Çocuklarda Üst Gastrointestinal Sistem Kanama Nedenleri ve Tedavisi, Turkiye Klinikleri J Pediatr 2010

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→Endoskopi tanı ve tedavide öncelikli yöntem



Özofagus ve Gastrik Web

● Özofagusta Plummer-Vinson sendromu (DEA) 
Schatzki halkası: alt özofagus sfinkterine yakın 
ince mukozal halka

● Gastrik, pilorik, duodenal webler

Watts LD. Schatzki Ring. 2021 .StatPearls . Treasure Island : StatPearls 2022 

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→ Baryumlu grafi öncelikli yöntem

→ Endoskopi→ teyit ve tedavi 



Gastrik ve Duodenal 
Ülserler

Muskularis mukozasından 
daha derin katmanda
• HP ve NSAİ en sık (%75) 
• HSV, CMV
• Aspirin 
• Bifosfonatlar (+NSAİ )
• Kortikostroidler

• Sirolimus
• MMF
• Gastrinoma
• Kemoterapi ilaçları
• Sistemik mastositoz
• Cerrahi sonrası

→ Endsokopi
Malik TF. Peptic Ulcer Disease. 2021 

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?



Üst GİS Kanama
1-5 Yaş Arası

Özofajitler

İlaçlara bağlı

Mallory-Weiss sendromu

Gastrik ve duodenal ülserler

Özofagus varisleri

Dieulafoy lezyonları/vaskuler malformasyonlar

Duplikasyon kistleri

Kostik madde içimi

Vaskülitler

Munchausen sendromu

Stromal tümorler ve diğer maligniteler

Burun-ağız içi kanamalarının yutulması



Kostik Maddeler
Çocuklarda yanlışlıkla içilir
• Alkalı ve asidik maddeler

(likefaksiyon-tam kat nekroz-özofagus
hasarı/koagülasyon-mukoza-mide)

• Kanama, perforasyon, beslenme güçlüğü, darlık

Gharib B. Caustic Agent Ingestion by a 1.5-Year-Old Boy. Acta Med Iran. 2016.

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→ Direk grafi,  Suda çözünen kontrast madde

→ Endoskopi: Tanı, takip ve tedavide 



Vaskülitler

• Henoch-Schönlein Purpurası; 3-27/100,000 
GİS tutulum %65-76
GİS tutulumu olanların %18-52→GİS kanama

Penido M. IgA vasculitis in children. J Bras Nefrol. 2022 

→ USG
→ Endoskopi??

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

Tanı: klinik, laboratuvar



Stromal Tümör/Maligniteler
• GİST→mezenkimal kaynaklı 

%50-70 mide
%20-30 ince bağırsak 

%10 kolon ve rektumda
%5 özofagusta
%4 duodenum

Al Atrash E. GIST presenting as refractory iron-deficiency anaemia in paediatric patient. BMJ 2022 

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→ USG, BT, MR

→ Endoskopi



Üst GİS Kanama
5-18 Yaş Aralığı

 Crohn Hastalığı  
5 yaş -

18 yaş

aralığı

Özofagus varisleri

Gastrik ve duodenal

ülserler

Reflu özofajit

İlaçlar

Mallory-Weiss sendromu

Crohn hastalığı

H.pylori gastriti

Vasküler lezyonlar

Vaskülitler

Munchausen sendromu

Ashton JJ. Endoscopic and Histological Assessment of Paediatric Inflammatory Bowel Disease Over a 3-Year Follow-up Period. JPGN. 2018

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→Endoskopi

→ Görüntüleme→komplikasyonlarda
Video kapsül Endoskop, USG, BT, MR



Alt GİS Kanama 
Yenidoğan-Süt Çocuğu Rektal Kanama

● Maternal kan yutulması?→ Apt testi
● Mutlaka anal bölge değerlendirilmeli→ Anal fissür

Yenidoğan

Dönemi

Maternal kan yutulması

Anal fissür

İnek sütü alerjisi

(proktokolit)

Nekrotizan enterokolit

Malrotasyon ve volvolus

Hirschsprung enterokoliti

Koagülopati

Vasküler

malformasyonlar

Duplikasyon kistleri

1 ay - 1 yaş aralığı Anal fissür

Allerjik proktokolit

İnvajinasyon

Meckel divertikulu

İnfeksiyoz kolitler

Erken başlangıclı İBH

Vasküler malformasyonlar



Proktokolit
İnek Sütü Alerjisi

● Rektal kanama 
● Rektum, distal kolonda enflamasyon
● İSPA %2-3 
● Sağlıklı görünen, ailede atopi hikayesi olan

Koksal BT. Single and multiple food allergies in infants with proctocolitis. Allergol Immunopathol 2018

Tanı: Eliminasyon

İnek sütü eliminasyon diyetine rağmen şiddetli rektal
kanama→Sigmoidoskopik/kolonoskopi →biyopsi

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?



Nekrotizan Enterokolit (NEK)

● NEK yenidoğan bebeklerde gastrointestinal acil
● Yenidoğan yoğun bakım Ünitelerinde→ %3-15 
● Bebeklerin >%90’nı 32 gestasyon haftası altında 
● Terminal ileum ve kolon en sık tutulan bölgeler

Hwang M. The role of ultrasound in necrotizing enterocolitis. Pediatr Radiol. 2022

Tanı→ klinik, laboratuvar ve radyolojik bulgular

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?



Nekrotizan Enterokolit
● Bağırsak duvarında gaz pnömatozis intestinalis
● Portal vende gaz görünümü, asit

Hwang M. The role of ultrasound in necrotizing enterocolitis. Pediatr Radiol. 2022



Futbol topu belirtisi; pnömoperitonyum

Pnömatozis intestinalis



Hirschsprung Enterokoliti

● 1/5000 canlı doğum, Erkeklerde daha sık 
● Miyenterik ve submukozal ganglion yokluğu
● YD mekonyum gecikmesi, abdominal distansiyon

Kawaguchi AL. Management and outcomes for long-segment Hirschsprung disease: A systematic review from the APSA Outcomes and Evidence Based Practice Committee..2021

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→Görüntüleme→Floroskopi bx yol gösterir.

→kesin tanı → Biyopsi





İnvajinasyon

● Proksimal bir barsak segmentinin distal segment
içerisine teleskopik olarak girmesidir 

● Sıklıkla ileokolik (%85)
● Meckel divertikülü, polipler, dublikasyon kisti, 

lenfadenopati, lenfosarkom, yabancı cisim
● Kolik tarzda karın ağrısı ve huzursuzluk
● “Çilek jölesi” tarzındaki rektal kanama 

Fiordaliso M. Comparison between children and adults intussusception. Description of two cases and review of literature. Ann Ital Chir. 2021



İnvajinasyon

→ USG; Yalancı böbrek (pseudokidney)
Hedef tahtası (target sign)

Fiordaliso M. Comparison between children and adults intussusception. Description of two cases and review of literature. Ann Ital Chir. 2021

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?



Meckel Divertikülü

● GİS en sık görülen konjenital anomalisidir →%1-3 
● Bağ. duvarının tüm katlarını içeren divertiküldür.  
● En sık gastrik mukoza içeriği nedeniyle→ülser
● Ağrısız, kırmızı parlak renkli 

rektal kanama

Lindeman RJ. The Many Faces of Meckel's Diverticulum: Update on Management in Incidental and Symptomatic Patients. Curr Gastroenterol Rep. 2020 

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→Görüntüleme 
→Tc-99m perteknetat sintigrafi



Alt GİS Kanama 
1-5 Yaş

Anal fissür

İnvajinasyon

Meckel divertikulu

İnfeksiyoz kolitler

Hemolitik üremik sendrom

IgA vasküliti

Juvenil polip

Soliter rektal ülser

İnflamatuar bağırsak hastalığı

Vasküler malformasyonlar



Hemolitik Üremik sendrom

● Mikroanjiopatik hemolitik anemi
● Trombositopeni
● Akut böbrek yetmezliği
● SSS;irritabilite, konvülziyon, körlük, koma
● GİS; İshal, kanama, invajinasyon, hepatit

Rahman RC. Hemorrhagic colitis in postdiarrheal HUS: retrospective analysis of 54 children. Pediatr Nephrol. 2012 

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→ USG
→ Kolonoskopi?



Juvenil Polipler

● Sporadik görülür
● Sendromlara eşlik eden kalıtsal türleri var
● Rektal kanama, karın ağrısı, invajinasyon, 

Protein kaybettiren enteropati, prolabsus

Phen C. Paediatric polyposis syndromes: burden of disease and current concepts. Curr Opin Pediatr. 2021 

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?
→ Kolonoskopi



Soliter Rektal Ülser
● Nedeni tam olarak bilinmeyen
● Kabızlığı olan hastalarda rektal içeriği parmak 

yardımıyla boşaltmaya çalışması
● Bazı hastalarda rektal prolapsus, pelvik taban 

kaslarının uyumsuz kasılma ve mukozadaki kan 
akımının azalması, iskemi, ülser 

Felt-Bersma RJF. Solitary rectal ulcer syndrome. Curr Opin Gastroenterol. 2021

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→ Kolonoskopi 



Alt GİS Kanama 5-18 Yaş
Anal fissür

Meckel divertikulu

İnfeksiyoz kolitler

Hemolitik üremik sendrom

IgA vasküliti

Juvenil polip

Rektal hemoroidler

Soliter rektal ülser

İnflamatuvar bağırsak hastalığı

Vaskuler malformasyonlar

Kanama diyatezleri



Rektal Hemoroidler

● Hemoroid; venüller, arteriyoller ve düz kas lifleri 
içeren submukozal yastıklar

● Konstipasyon, ıkınma, anal bölgede aşırı gerilme, 
hemoroidal plexusun venöz dilatasyonuna ve 
hemoroidal doku prolapsusuna neden olur

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?
→ İnternal hemeroidler için Rektosigmoidoskopi



İnflamatuvar Bağırsak Hastalığı

● Crohn Hastalığı, Ülseratif Kolit 
● GİS kronik inflamasyonu

Kuenzig ME. Twenty-first Century Trends in the Global Epidemiology of Pediatric-Onset Inflammatory Bowel Disease: Systematic Review. Gastroenterology. 2022.

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→ Kolonoskopi standart tanı yöntemidir
→ Görüntüleme: MR enterografi, BT, VKE, USG,  ADBG



Munchausen by Proxy Sendromu

● Çocuk da gerçekte olmayan bir hastalık ve çocuk 
için tıbbi yardım arayan “anne” vardır 

● GİS kanama??

Gehlawat P. Munchausen syndrome by proxy: an alarming face of child abuse. Indian J Psychol Med. 2015

Görüntüleme mi, Endoskopi mi??



Odağı Bulunamayan 
GİS  Kanamaları

● Melena, hematokezya veya gizli kan kaybı
● Çocuklarda %5-10
● %75 İnce bağırsak kaynaklıdır
● Gastroduodenoskopi ve kolonoskopi ile bütün GİS 

→İnce bağırsakların bir kısmı görülemez
● Kanama/endoskopi arasında süre 2-3 günü geçerse 

→odak görülmez hale gelebilir 

Uchida G. Development and validation of a new scoring system to determine the necessity of small-bowel endoscopy in obscure gastrointestinal bleeding. Dig Liver Dis. 2017



Odağı Bulunamayan 
GİS  Kanamaları

11x26 mm, 3-4 gram
2-18 resim/saniye Khan AU. Gastrointestinal Bleeding Scan. 2021

 BT Anjiyografi (0,3 ml/dk)
 Konvansiyonel Kataterli Anjiografi (0,5 ml/dk)
 Sintigrafi (0,05-0,2 ml/dk)
 Çift Balonlu Enteroskopi

 Video Kapsül endoskopi



TEŞEKKÜRLER



Gaitada Gizli Kan
 Hemoglobindeki  hem proteinin guaiac’i okside etmesiyle mavi renk 

değişikliği, duyarlılığı yüksek 
Yanlış negatif : Fazla C vitamini alımı 

Son kullanma tarihi geçmiş ayraç 
Kurumuş dışkı

Yanlış pozitif : Fazla kırmızı et , domates , çilek , brokoli, karnıbahar, turp , 
kavun , üzüm 

Diğer Testler
 immünhistokimyasal 
 fekal hemoglobin-haptoglobülin testleri 



Malrotasyon ve Volvulus

● Embriyolojik dönemde barsak rotasyonunun 
olmaması/inkomplet tamamlanması 

● Omfoloselden → nonrotasyona kadar değişir
● 1/500 canlı doğumda



Görüntüleme
→Üst GİS pasaj grafileri Malrotasyon ve volvulus tanısında kullanılır

→ USG süperior mezenterik arter ile venin yer değiştirmesi 
malrotasyonun göstergesidir

Youssfi M. Ultrasound for malrotation and volvulus - point. Pediatr Radiol. 2022 

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?



VKE İçin Kaç Yaş?

Argüelles-Arias F.. Guideline for wireless capsule endoscopy in children and adolescents: A consensus document by the SEGHNP (Spanish Society for
Pediatric Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition) and the SEPD (Spanish Society for Digestive Diseases). Rev Esp Enferm Dig. 2015





GİS Kanama Anatomik Tanımlar

Üst GİS kanaması: Ampulla Wateri proksimali

Orta GİS kanaması: Ampulla Wateri/İleo-çekal

Alt GİS kanaması: İleo-çekal kapak distali



● IBH on yaş öncesi başlaması
● Etiyoloji; genetik, immün yetmezlik…

Kuenzig ME. Twenty-first Century Trends in the Global Epidemiology of Pediatric-Onset Inflammatory Bowel Disease: Systematic Review. Gastroenterology. 2022.

Görüntüleme mi, Endoskopi mi?

→ Görüntüleme: MR enterografi, Video Kapsül Endoskop, USG

Erken Başlangıçlı IBH

→ Genetik, immünolojik ve diğer incelemeler

→ Endoskopi
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