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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

THSK Misyon ve Vizyonu

* Misyonumuz; insan merkezli yaklasimla, birey ve toplum
saglhigini korumak ve gelistirmek, saglk icin risk olusturan
faktorlerle micadele etmek, halkin yasam kalitesini yukseltmek
ve halk sagligini tehdit eden konularda gerekli tim 6nlemleri
almaktir.

* Vizyonumuz; Herkesin sagliginin korunup gelistirildigi saglikli
ve mutlu bir Turkiye.
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Mevzuat ve Gerekce
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Evde Bakim ve Evde Saglik

* Evde bakim hizmetleri; ihtiyaci olanlara kendi evlerinde
saglanan bir dizi saglik ve sosyal destek hizmetleridir. (DSO)

* Evde saghk hizmetleri; cesitli hastaliklar nedeniyle evde saglik
hizmeti almaya ihtiyaci olan bireylere, evinde ve aile
ortaminda, sosyal ve psikolojik danismanlik hizmetlerini de

kapsayacak sekilde verilen muayene, tetkik, tahlil, tedavi, tibbi

oakim, takip ve rehabilitasyon hizmetleridir. (Evde Saglik

Hizmetleri Yonetmeligi)
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Mevzuat

* 10.03.2005 tarihli ve 25751 sayili Resmi Gazetede yayimlanan
“Evde Bakim Hizmetlerinin Sunumu Hakkinda Yonetmelik” .

* 18.01.2010 tarihli ve 2620 sayili Makam Oluru ile yuarurlige
giren “Saghk Bakanliginca Sunulan Evde Saglik Hizmetlerinin
Uygulama Usul ve Esaslari Hakkinda Yonerge”.

* 27.02.2015 tarihli ve 29280 sayili Resmi Gazetede yayimlanan
“Saglhk Bakanlhigi ve Bagh Kuruluslari Tarafindan Evde Saglk
Hizmetlerinin Sunulmasina Dair Yonetmelik”
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Gerekce (1)

* Dogumda beklenen ortalama yasam suresinin uzamasiyla
birlikte yash ntufusun artisi,

 Buna bagl olarak; kronik hastaligi ve/veya bakim ihtiyaci
(engellilik hali vb.) olan kisi sayisinda artis,

* Kanser hastalarinin sayisinda artis nedeniyle ortaya cikan
palyatif bakim ihtiyaci,

* Gereksiz vyatak isgalinin gibi nedenlerden dolayr saglik
maliyetlerine olumsuz etkisi,

10
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Gerekge (2)

* Gelismis lkelerde oldugu gibi Ulkemizde de niifus yaslaniyor.

Sakil 1.1. Mifus Piramidi, Toplam, Tirkive, 2000, 2014

¥as Grubu 2014
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Gerekge (3)

* Dogumda beklenen yasam sUresi Uzuyor. ki bfusds sl fuam Sieina Usszas Kalaemas, 101

Sekil 2.1, Yillara ve Cinsryeta Gére Dogumda Baklenon Yazam Saresi, (Yag), Tirkmve

20,0
Yag
79,3
78,0
76,0 77,0
74,7
74,0 74,8
72,
72,0
70,5
70,0
8,0
2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2DOB | 2009 | 2040 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014
===FErkek | 705 | 71,1 | 71,7 | 722 | 727|732 | 73,6 73,9 | 742 | 744 | 745 | 74,7 | 7AE
=—Toplam| 725 73,2 | 73,8 | 744 | 749 | 753 757 | 761 764 | 766 | 768 | 76,9 | 770
weekadin | 747 754 | 760 | 766 | 771|776 | 78D | 784 7TEB7 |FES | TF91 | 792 | 793
Eaynak- TUIK, Niifus Projeksiyonlan

Ya

80,5 790 7
& - 0 76,0 740
70

OECD  UstGelirGrubu  Turkiye  0SOAvrupa Orta-UstGelir  Dinya
Ulkeler Bilgesi  Grubu Ulkeler

Kaynak: TUIK, D30 World Health Statistics 2013, OECD Health Data 2013
Not: Tiirkive verizi 2014 ydma aittir.
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Gerekce (4)

* |llere ve bolgelere gore farkliliklar olmakla birlikte 65 yas ve tizeri niifus
orani artiyor.

Sakil 1.6. Yillara Gore 0-14 Yas Niifus ve 63 Yas ve Uzeri Niifus Oranlan, (%), Tarkiye Eartz 1.4, Illers Gére 83 Yas ve Ulzer: Mitfus Oram, (%), 2014
il
40
35,0
23,3
ElL 5,3 248 24,6 243
20
10 7.3 7.5 7.7 ED
di______—i?-_'_-_—_‘ : *
o
1950 2000 2011 2012 2013 2014
0-14 Yag Mifus QOram == E5 ¥a5 va Uzeri Miifus Crani %
Kaynak: TUIK
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Turkiye Halk Saghgt Kurumu

Gerekge (5)

* Kanser insidansi ve yatan hasta sayisi artiyor.

Tablo 3.4. Yillara ve Cinsivete Gére Toplam Kanser Insidans:, (100.000'de, Diimya Standart Niffusu),  Tablo 7.4. Yillara ve Sektorlere Gére Yatan Hasta Sayisi, Tirkiye
Tirkmye

2002 2010 2011 2012
2003 2003 2004 2005 J006 2007 2008 2009 2010 i i i

Eaynak: Tiirkrye Halk Saghas Kurumu Eaynak: Saghk Hizmetlen Gene] Mudurlizi
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Gerekce (6)

* Her 10 kisiden biri palyatif bakima ihtiyac duymakta.

* Her yil 20 milyon insana palyatif bakim hizmeti sunmak
gerekiyor.

* Palyatif bakima gereksinimi olan hastalarin % 9'u cocuk.

* Palyatif bakima ihtiyac duyanlarin 1/3’G kanser hastasi, 2/3’
ise organ yetmezligi, enfeksiyon, norolojik hastalari olan kisiler.
(Ocak 2014, DSO Raporu)
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

e GSYIH icerindeki saglik
harcamalarinin payi ile
bu harcamalarin kamu
-0zel dagilimi degisiyor.

Gerekge (7)

Sakil 9.1, Yillara Gére Kamu ve Ozel Saghk Harcamasinm GSYTH Ieindeki Payy, (%), Tirkive

Yillar

1500 4,75
2000 3.11 SR 4 54
2001 5,16
2002 3,78 DS 5 36
2003 3,54 5,34
2004 ISR 5,37
2005 3 M0 138 545
2006 DS S 81
2007 410 DTS 5 04
2008 444 s 5,08
2009 497 PNIIENN 5,08
2010 441 5,61
2011 5,20
2012 410 o s,z0
2013 W 5,40

o 2 4 [

B Kamu 53ghk Harcamizs B Ozel sz8hik Harcamas % GSYiH
Kaynak: TUIK
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Hizmetlerin Kapsami
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Hizmetlerin Kapsami (1)

* Hastaya, konulmus olan tani ve planlanan tedavi cercevesinde,
oulundugu ev ortaminda muayene, tetkik, tahlil, tedavi, tibbi
pakim ve rehabilitasyon hizmetleri.

* Uzun sureli kullanimi saglik raporu ile belgelendirilen ilaclarin
recete edilmesi.

* Tibbi cihaz ve malzeme kullanimina iliskin raporlarin
citkarilmasina yardimci olunmasi.

18
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Hizmetlerin Kapsami (2)

e Hastanin ve ailesinin, evde bakim surecinde Uustlenecekleri
gorevler ile hastallk ve bakim surecleri hakkinda

oilgilendirilmesi.

* Hastaya, evde kullanmasi gereken tibbi cihaz ve ekipmanlar
conusunda, egitim ve danismanlik verilmesi.

* Gerekli gorulen hallerde hastanin ilgili saghk kurulusuna
ve/veya saglik kurulusundan evine nakledilmesi.

19
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Mevcut Durum
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Mevcut Durum (1)

* Aralik 2015 sonu itibariyle evde saglik hizmetleri;
v'545 H Tipi Birim,
v'295 T Tipi Birim (50’si E2-E3 hastanelerde konuslanmis),
v'107 D Tipi birim olmak tzere,
Toplam 947 birim ve aile hekimlikleri tarafindan sunulmaktadir.

e 272.934 hasta, evde saglik hizmeti almaya devam etmekte olup
bunlarin 32.785’ine evinde agiz ve dis sagligi hizmeti verilmistir.

21
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Mevcut Durum (2)

2010 2011 2012 2013 2014 2015
Toplam 16.651 124.085 244 .961 380.814 510.352 693.648
Ulasilan Hasta
A3 16.651 80.388 139.214 186.666 218.353 272.934
Sunulan Hasta
Birim Sayisi 407 642 715 817 915 947
Arag Sayisi 78 793 956 1.128 1.111 1.251
Personel Sayisi 478 3.512 4.143 4.248 4.605 5.091

22
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Mevcut Durum (3)

700,000 651,702

600,000 510,352
500,000

380,814
400,000
300,000 244,961
200,000 262,211

124,085 218,353
186,666
100,000 '
16,651 139,214
0 ,651
2010 2011 2012 2013 2014 2015

=#=Ulasilan Toplam Hasta === Aktif Kayitll Hasta

Grafik. Evde Saglik Hizmetlerinde Yillara Gore Ulasilan ve Aktif Hizmet Verilen Hasta Sayilari Dagilimi
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Evde Saglik Hizmetleri Sunulan
Hastaliklarin Dagilim Grafigi

Ortopedi -Travmatoloji
Hastaliklari
13%

5%

Akciger-Solunum
Sistemi Hastaliklari

Onkolojik Hastaliklar
4%

1%

Hematolojik
Hastaliklar

10%

Kronik ve Endokrin
Hastaliklar

Hastaliklar

3% EKIM 2015

/\

Kardiyo Vaskdler !

Norolojik ve Psikiyatrik
Hastaliklar
42%

Kas Hastaliklari (Yataga
Bagimh)
2%
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Evde Saglik Hizmeti Sunulan Hastalarin
Yas Gruplarina Dagilimi

66-85 Yas
49%

46-65 Yas
17%

19-45 Yas
9% 3- 18 Yas 1 Ay 2 Yas
5% 0%

86+ Yas
20%
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Yonetmelik Calismasi
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Blitunlesik Hizmet Sunumu

* Yonetmelikte evde saglik, evde bakim ve sosyal destek
hizmetlerinin, ilgili kurum ve kuruluslar tarafindan, batinlesik
bir sekilde yuriatilmesine dair dizenleme yapilmistir.

* Evde Saglik, Bakim ve Sosyal Destek Hizmetlerinin isbirligi
icerisinde Yiiriitiilmesine Dair Protokol, 31.03.2015 tarihinde
Aile ve Sosyal Politikalar Bakani, Icisleri Bakani, Saghk Bakani ve
Turkiye Belediyeler Birligi Baskani tarafindan imzalanmistir.

* llgili kurum ve kuruluslarla vyapilacak protokoliin birlikte
imzalanmasi esas olmakla beraber ayri ayri da imzalanabilir.

27
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Hizmetlerin Koordinasyonu (1)

* Evde saglik hizmetlerinin koordinasyon gorevi, sahada en
vaygin teskilatlanmasi olan ve hizmetleri en uc¢ noktadaki
ihtiyac sahiplerine ulastirabilen Turkiye Halk Saghgi Kurumu’na
verilmistir.

* Hizmetin tek elden yonetimi ile birimler arasindaki iletisim ve
koordinasyonu saglamak amaciyla Evde Saglik Koordinasyon
Merkezi’'nin konumunun guclendirilmesi ve halk saglgi
mudurligi bunyesinde tesekkul ettirilmesi 6ngoérilmaustir.

28
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Hizmetlerin Koordinasyonu (2)

* || dizeyinde evde saghk, evde bakim ve sosyal destek
hizmetlerinin koordinasyonun gerceklestirilmesi icin, Vali ya da
gorevlendirecegi vali yardimcisi baskanliginda toplanacak Evde
Saglik ve Sosyal Hizmetleri Degerlendirme Komisyonu,

* Merkezi duzeyde koordinasyonu saglamak ve ihtiyac duyulan
dizenlemeleri kolaylastirmak icin, Saglik Bakanligi Mustesari
va da gorevlendirecegi Mustesar Yardimcisi baskanliginda
toplanacak Merkez Koordinasyon Komisyonu tanimlanmaistir.

29
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Evde Saglik Hizmet Birimleri

* Uc tip birim ve standart personel planlamistir:
v'T (TSM) Tipi Birim
v'H (Hastane)Tipi Birim
v'D (ADSM) Tipi Birim
T tipi birimler, hizmetlerin o6ncelikli olarak sunulmasindan
sorumludur.

* H ve D tipi birimler ile aile hekimlikleri, dncelikle kendi gorev
tanimlari kapsamindaki hizmetleri sunmakla mukelleftir.

30
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Evde Saglik Ekipleri

Ekibin; hekim/uzman hekim, yash bakim teknikeri/evde hasta
bakim teknikeri ve diger saglik personeli olmak lGzere Uc kisiden
olusmasi,

Yasli bakim teknikeri/evde hasta bakim teknikeri olmadigi
hallerde bir saglik personelinin ekibe dahil edilmesi,

lhtiyac halinde psikolog, sosyal calismaci, fizyoterapist,
diyetisyen vb. meslek elemanlarinin da hizmeti desteklemesi,

Ekip Gyelerinin konu hakkinda egitilmesi 6ngorulmustur.

31
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Birim Planlamasi

* Yonetmelige gore; gunllk ziyaret ortalamasi 10 ve Uzeri olan
ilcelere en az bir T Tipi Evde Saglk Hizmet Birimi kurulmasi;
glnlik vaka sayisi 10’un altinda olan yakin ilcelerde hizmetin
birlestirilmesi planlanmistir.

* A, B ve C tipi hastanelerin bulundugu ilcelerde ise en az bir H
Tipi birim acilmaldir (bu ifade ‘diger hastane tiplerinde
acilmamall’ olarak anlasilmamall).

* Birim tipleri ve sayilarinin, il koordinasyon toplantilarinda
kararlastirilmasi ongorulmustur.
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Evde Saglik Araclan

* Evde saglik hizmetlerin sunumu icin, standartlari haiz;
v Ekip araci,
v'Hasta nakil ambulansi tanimlanmistir.

 Ekip araclarinin amaca uygun olarak giydirilmesi, ev

ziyaretlerinin  oncelikle bu araclarla gerceklestirilmesi
ongorulmektedir.

 Hasta nakil ambulansi ise oOncelikle, evde saglik hizmeti
kapsamindaki hastalarin nakli icin kullaniimalidir.
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Evde Saglik Hizmet Unitesi

* Saglik kurulusuna sevk edilen evde saglik hastasinin muayene,
tetkik ve tedavinin uzun sirmesi ya da sonraki glnlere
sarkmasi halinde, magduriyete mahal verilmeden islemlerin
gerceklestirilebilmesi ve kisa sureli tedavilerin yapilabilmesi icin
ilgili hastane bunyesinde, en az bes yatak kapasiteli, uygun
donanima sahip “Evde Saglik Hizmet Unitesi” tanimlanmistir.

* Fiziki yetersizlik halinde, amaca uygun bir hizmet birimi
planlanabilir.
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

EVDE SAGLIK HIZMET SUNUM AKIS SEMASI

Talep,
Ewde Saglk Kapsaminda Degilse
Bagvuruyu Feddedser

y
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Al Hekimi
midavl Heklm
Ewde Bakim/Zosyal Destek Ekibi

Y
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[Evde Bakim, Sasyal Destek, 1w Gibi)
Birimlzre Yenlendirir

\

Talep,
rde Sagllk Kapsaminda Degiise

., Bagruruyu Reddeder

Eagwuru Formunu Doldurarak

*444 38 33" Arayarak
Koordirasyen .I'lnzulmﬂlhiln Vapar,

Koordinasyon Merkezl [KM)
Bagvuruyu Degerlendirir

ik Defa
Bagwurulmussa

Billnen Hastaysa

Degerlendirms gin
T Tigl Edrim
Greviendirir

T
.@.

Hizmatlerin, Mesal Saatl gerisinde,
yada Hizmet Plamina Gire Surulmas: Esastr.
B3

Hlzmat! Surmas fgin
ihttyaca Uygun Birimd
Gumﬂlr

Hizmati Sunmsi ign
D Tipl Barimi
Gareviendirir

TTIpl Eirim
Degerlendirme Faporu
Hazirlar

Tipl Eirim,

Degeriendirme Raponunu
Ki'ye Bildirir

Hastamin Ihtiyac: Dogrultusunda
Hazirladigs Plana Gére
Hizmeti Sunar

( ﬁaﬂMlHknﬂﬂuﬂ W
H Tipi Birim Géreviendirir

Kirsalda veiveya
T TIpd Birim Hizmete Yetisemiyorsa
Alle Hekiminl Gerevizndirir
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Pilot Uygulama Sonuclari



T.C. Saghik Bakanhg)

Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Pilot Uygulama

* Yonetmelik geregince Aydin, Bursa, Burdur, Cankiri, Duizce,
Elazig, Edirne, Eskisehir, I1gdir, istanbul, Sakarya ve Samsun
illeri, 01 Ocak 2016 tarihine kadar pilot il kapsamina alinmistir.

10 il Aile ve Sosyal Politikalar 1l Mudurligi ve Belediye ile 1 il
sadece Aile ve Sosyal Politikalar Il Mudurlugi ile protokol
imzalamis; 1 il henliz protokol imzalamamistir.

e 2016 yilinda, yeni model dogrultusunda hizmet sunumunun
tum illere yayginlastiriimasi gerekmektedir.
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Pilot Uygulama (2)

Aktif hasta_—=_ Ziyaret edilen hasta—~_
H Tipi birim T Tipi birim H Tipi birim T Tipi birim \
Ocak 2015 51.411 9.170 2.371 611
Aralik 2015 52.440 29.399 2.294 2.342
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T.C. Saghk Bakanhg)

Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Pilot Uygulama (3)

Aktif hasta == Ziyaret edilen hast
H Tipi birim T Tipi birim H Tipi birim T Tipi birim
Ocak 2015 159.628 61.249 8.100 2.865
Aralik 2015 178.182 94.752 8.966 5.485
T/H Tipi Birimlerin Aktif Hasta Sayisinin Degisimi T/H Tipi Birimlerin Ziyaret Sayisinin Degisimi
(Turkiye Geneli) (Tlrkiye Geneli)
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Yapilan Calismalar (1)

2015 vyilinda evde saglik hizmetleri kapsaminda vyaptiklari
glnlik ziyaret sayilari; hali hazirdaki T ve H tipi birim sayilari;
bu birimlerdeki giydirilmis evde saglik ekip araclarinin sayisi;
toplum sagligi merkezlerinin hizmet araci durumu vb. hususlar
gdz onunde bulundurularak illerin hizmet planlamalari
vapilmistir.

* Tum illerimiz, 2016 yilinin ilk yarisinda, aile ve sosyal politikalar

il mudurlukleri, belediyeler vs. ile Protokol surecini tamamlayip
butlnlesik hizmet sunum modelini hayata gecirecektir.
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

Yapilan Calismalar (2)

* «Evde Yataga Bagimli ve Son Donem Hasta Bakicisi Yetistirme
Egitim Rehberi» hazirlanmis bastiriimistir.

* Saglk Hizmetleri Genel Muduirliglu tarafindan «Evde Saghk
Hizmetleri Hemsireligi Sertifikasyon Programi» hazirlanmistir.

* «Evde Saghk Hizmetleri Egitim Modiilii» gelistirilmis; Istanbul
ve Ankara'da egitimler gerceklestiriimis; gbzden gecirme
calismalari yapiimaktadir.
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Tiirkiye Halk Saghgi Kurumu

Yapilan Calismalar (3)

MBYS ve Evde Saglik Modull hazirlanmaistir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi ile hizmet verilerinin
elektronik ortamda paylasilmasi calismalari yapilmaktadir.

Toplum sagligi merkezlerinde gbérev yapan hekimlerin, Sosyal
Guvenlik Kurumu tarafindan verilen yetki dogrultusunda ilag
vazabilmeleri saglanmistir.

Uygulama Genelgesi hazirlanarak goruslere sunulmustur.
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

“Yasamak, gecenin tim karanligina ragmen
bugulu bir cama giinesi cizebilmektir,
yasamak direnmektir.”

A. TENNYSON
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Turkiye Halk Saghgi Kurumu

kRanuni.keklik@saglik.gov.tr

O 312 565 58 75
O 505 218 66 02
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